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MUC DICH CUA TAI LIEU NAY LA NHAM GIUP QUY VI SO SANH CAC PHUC LQ1 BAO HIEM VA CHi LA
MOT BAN TOM TAT. PHAI THAM KHAO CHUNG TU’ BAO HIEM (EOC) VA HOP DONG CHU'ONG TRINH
DE BIET THONG TIN MO TA CHI TIET VE PHUC LQ' VA GIO1 HAN BAO HIEM.

[Thai gian Tich luy |
Thoi gian Tich ldy cGa chwong trinh nay la tr 01 thang 01 nam 2024 dén 31 thang 12 nam 2024 (Nam dwong lich).
[Tong s6 Tien xuat ti Toi da trong mét Nam dwong lich |
Quy vi sé khong phai tra thém bat ky Khoan chia sé Chi phi nao trong mét nam dwong lich néu cac khoan Tién déng
tra va Tién ddng bao hiém ma quy vi trd cong lai thanh mét trong cac sb tién sau:

Déi véi trwdng hop Ty ghi danh cho ban than (Gia dinh c6 mét Hai vién) $1,150 mdi ndm dwong lich

Déi vé&i trwdng hop ca Gia dinh gdm hai Hoi vién tré 1én $2,300 mbi ndm dwong lich
Tién khAu trir ciia Chwong trinh
Quy vi phai dap (rng Tién khiu triy ciia Chuwong trinh trwdc khi ap dung Mirc chia sé Chi phi (ngoai trir nhirng dich |
vy “Mién phi”):

Tién khdu trir Y& $0/nguwdi hodc $0/gia dinh Tién khau trir Nha thubc  Khéng

Mtrc t6i da Tron doi Khoéng

Cac dich vu Nghé nghiép (Thdm kham tai vin phong Nha cung cap Chwong trinh) Mdc
chia sé Chi phi clia quy vi

HAau hét Tham kham Cham séc Ban dau dé danh gia va diéu tri $5 méi lan tham kham

HAau hét Tham kham Cham séc Chuyén khoa dé tw van, danh gia va diéu tri $8 méi lan tham kham

Céc loai hinh Tham kham tai Van phong Bac si khac* $5 mdi [an tham kham

Kiém tra strc khoé 1am sang dinh ky, bao gém kiém tra strc khoé dinh ky cho phu ni Mié&n phi

Kiém tra strc khoé dw phong cho tré em (dén 23 thang tudi) Mién phi

Tuw van ké hoach héa gia dinh Mié&n phi

Kiém tra strc khde trwédc khi sinh theo lich Mién phi

Kham mét dinh ky v&i Chuyén vién do thj lwc thudc Chwong trinh danh cho Hai vién dwéi 19 tudi Mi&n phi

Kiém tra thinh lwc Mién phi

Hau hét cac loai hinh tri liéu vat ly, nghé nghiép va ngén ngiv $5 méi lan tham kham

Tw van, danh gia va didu tri cham séc khan cap $5 méi lan tham kham

Lwuy:

1. Cham séc khan cip bao gdm cac dich vu can thiép khing hodng vé Strc khée Tam than/Hanh vi va Phu
thudc vao Hoa chét (Réi loan Str dung Chét kich thich).

2. Y té tr xa la cac phuc loi dwoc bao tra. Chia sé chi phi ctia quy vi vé cac dich vu y té tir xa sé& khong vwot
qua chia sé chi phi dwoc tinh cho cac dich vu nay khi dwoc cung cap truc tiép.

Dich vu Kham chira bénh ngoai tru Mtrc chia sé Chi phi cla
Quy vi

Phi co s& phau thuat ngoai tri Tién ddng bao hiém 10% méi thé thirc

Phi B4c si/Bac s phau thuat ngoai tru Tién ddng bao hiém 10% mbi lan thdm kham

Tham kham Ngoai tra** Tién ddng bao hidm 10% méi 1an thdm kham

H&u hét cac loai Chling ngtra (bao gdm véc-xin) Mié&n phi

HAu hét chup quang tuyén $8 méi lan

Hau hét cac loai xét nghiém trong Phong thi nghiém $8 méi 1an

Chup MRI, CT va PET $50 mdi thé thire

Dich vu phuc hdi chirc nang/Hb tro' phat trién $5 méi 14n tham kham

Tw van gido duc strc khoé ca nhan dwoc bao tra Mién phi

Céc chwong trinh gido duc strc khoé dwgc bao tra Mién phi

Dich vy Bénh vién Mrc chia sé& Chi phi clia quy vi |

N&m vién (phi co s&) Tién déng bao hiém 10% méi lan nhap

Phi bac si/bac si phau thuat cho ca phau thuat vién  Tién ddng bao hiém 10% méi

Bao hiém Y t& Cap ctru Mrc chia sé Chi phi ctia quy vi |

Phi co s& phong cép ctru $50 méi lan tham kham

Phi bac si phong cép ciru Mién phi

Lwu y: Phi phong cap ctru khong ap dung néu nhap vién tryc tiép theo dang bénh nhan ndi tri cho cac Dich vu
dwoc Bao tra.
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Dich vu Xe ctru thuong Mtrc chia s& Chi phi ctia quy vi |

Dich vu Xe ctru thwong $30 mbi chuyén

Bao trd Thudc ké don Mrc chia sé Chi phi clia quy vi |
Céc hang muc danh cho bénh nhan ngoai tri dwoc bao trd phu hop véi hwéng dan v& danh muc thubc cta chung
t6i:

Bac1 Tai Nha thubc tham gia Chwong trinh ho&c dich vu d&t hang qua bwu dién ctia ching toi $3 cho

tiép liéu da dung trong téi da 30 ngay

B,éc 2 Tai Nha thuéc tham gia Chuwong trinh hoac dich vu dat hang qua bwu dién cda chuing toi $10 cho
tiép liéu du dung trong téi da 30 ngay

Bg}nc 3 Tai Nha thubc t’ham gia Chwong trinh hoac dich vu dat hang qua bwu dién cta chung toi $15 cho
tiép liéu du dung trong t6i da 30 ngay

Bac4  Cac vat phdm tai Nha thuéc tham gia Chuong trinh Tién ddng bao
hiém 10% toi da lén t¢i $150 moi toa thude
cho tiép liéu du dung trong téi da 30

ngay
Bac Thuéc | Danh muc
1 *Hau hét cac loai thudc generic va
*Cac thvong hiéu dwoc wu tién gia ré
2 *Thudc generic nhwng khoéng dwoc wu tién;

«Thudc cla thuwong hiéu wu tién; va

*Bét ky thubc nao khac dwoc ban dwgc phdm va tri ligu (P&T) khuyén nghi theo chwong trinh

dwa trén cac yéu té an toan, hiéu qua va chi phi.

3 «Thudc cla thwong hiéu khdng dwoc wu tién hodc;

«Thudc ban P&T khuyén nghi dwa trén cac yéu té an toan, hiéu qua va chi phi hoic;

*Nhin chung c6 cac lya chon tri liéu dwgc wu tién va it tdn kém hon & bac thép hon.

4 » Thuéc dang sinh hoc va thuéc ma Cuc Quan ly Thyc pham va Dugc pham (FDA) hogc nha san
xuat thudc yéu cau phai dwgc phan phdi qua cac nha thudc chuyén khoa;

» Thudc yéu cau ngudi st dung phéi qua tap hun déc biét hoac kiém soat Iam sang;

+ Thudc ma chi phi phai trd b&i chwong trinh stre khoe (hodc co giam gia) cao hon sau tram do

la My (600 USD) so v&i mirc gidm gia tinh cho tiép liéu mét thang.

Lwu y: Mirc chia sé chi phi clia hoi vién sé thap hon gia ban 1& clia nha thudc ddi véi thudc k& don hodc sb tién
chia sé chi phi ap dung cho thudc va cac khoan chi phi dé sé tich Ity dén gi¢i han ctia khoan tién khau trir va
s6 tién xuét tai tdi da.

Dich vu Strc khde Tam than/Hanh vi Mtrc chia sé Chi phi cla quy vi
Noi tru:
Phi diéu tri tam than MH Tién ddng bao hiém 10% méi 14n nhap vién
Phi bac si tam than/bac si phau thuat MH Tién ddng bao hiém 10% mai 14n nhap vién
Theo d&i tam than MH Bao gbém trong phi diéu tri tam than
Kiém tra tam ly MH Bao gbm trong phi diéu tri tam than
Diéu tri MH cho ca nhan va nhém Bao gdm trong phi didu trj tam than
DBanh gia MH cho ca nhan va nhém Bao gdm trong phi didu trj tam than
Chuong trinh ndi tri khiing hoang MH Tién ddng bao hidm 10% méi l&n nhap vién
Ngoai tra:
Tham kham MH tai van phong $5 méi lan tham kham
Giam sat MH khi diéu tri bang thudc $5 méi 1an tham kham
Diéu tri MH cho ca nhan va nhém $5 méi lan tham kham
Panh gia MH cho ca nhan va nhém $5 méi lan tham kham*
Ngoai tru, Vat dung va Dich vu khac:
Phan tich hanh vi 'ng dung va diéu trj strc khde hanh vi Mién phi
Diéu tri MH da nganh & chwong trinh ngoai trd chuyén sau
Chuwong trinh diéu tri tam than Mién phi

Kiém tra tam ly than kinh Mié&n phi
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biéu tri MH cuc bo Mién phi

Kiém tra tam ly MH Mié&n phi
Lwu y: Y té tir xa la cac phuc loi dwoc bao trd. M chia sé chi phi ctia quy vi cho cac dich vu tham kham t&r xa
sé khdng vwot qua mire chia sé chi phi dwgc tinh cho cung mét dich vu dwoc cung cap trwe tiép.

Phu thudc vao Héa chét (Réi loan S&r dung Chét kich thich)
Noi tru:

Phi diéu tri phu thudc héa chét

Phi bac sT diéu tri phu thudc hoa chéat/bac si phau thuat
nhap vién

Giai doc co thé noi tru

Piéu tri cho ca nhan va nhém

Tw van vé phu thudc héa chéat cho ca nhan va nhém

Danh gia cho ca nhan va nhéom

Dich vu phuc hdi ndi tri chuyén tiép
Ngoai tra:

Th&m kham vé phu thudc héa chét tai vén phong

Danh gia vé phu thudc hoa chét cho ca nhan va nhém

Tw vén v& phu thudc hoa chat cho c& nhan va nhém

Diéu tri Methadone duy tri
Ngoai tru, Vat dung va Dich vu khac:

Chuwong trinh diéu tri ngoai trd chuyén sau vé phu thudc héa chét Mié&n phi

Chuwong trinh diéu tri ban ngay chuyén sau vé phu thudc héa chét Mién phi

Lwu y: Y té tir xa 1a cac phuc loi dwge bao trd. Mdc chia sé chi phi clia quy vi cho cac dich vu thdm kham ti xa
sé khong vwot qua mirc chia sé chi phi dwoc tinh cho ciing mét dich vu dwoc cung cap truc tiép.

Mtrc chia s& Chi phi ctia quy vi |

Tién ddng bao hidm 10% méi [&n nhap vién
Tién ddng bao hidm 10% méi lan

Bao gbém trong phi diéu tri
Bao gbém trong phi diéu tri
Bao gdm trong phi didu tri
Bao gbm trong phi diéu tri
Tién ddng béo hiém 10% méi l14n nhap vién

$5 mdi 1an thdm kham
$5 mdi 1an tham kham
$5 mdi 14n tham kham
$5 mdi lan thdm kham

Thiét bi Y t& St dung 1au dai (DME)

Mtrc chia sé Chi phi ctia quy Vi

Cac vat dung DME la phtc loi y t& quan trong

Tién ddng bao hiém 10%

Dich vu Y té Tai nha

Mtrc chia sé Chi phi ctia quy Vi

Cham sdc strc khoé tai nha (t6i da 100 1an thdm kham méi nam dwong lich)

kham

$3 mdi lan tham

Khac

Mtrc chia sé Chi phi cia Quy vi

Mat kinh hosc kinh 4p trong danh cho Héi vién dwéi 19 tudi:
Gong kinh ti cac kiéu dwoc chon theo ndm dwong lich

Kinh &p trong tiéu chudn méi ndm duong lich
Mét kinh thong thuwdng mdi ndm duwong lich

Mién phi
Mién phi
Mién phi

Lwu y: Gi&i han mét cap kinh méi ndm (kinh ap trong thay cho mét kinh).
Cham soc tai Co s& Pidu dwdng Chuyén mon cao (t6i da 100 ngay cho méi giai doan thu hwéng phic loi)
Tién dong bao hiém 10%

Cham séc tai nha an dwdg cubi doi Mién phi
Dich vu Nha khoa

Déi v6i mire chia sé chi phi lién quan nhw thdm kham nha khoa, vé sinh phong ngira, chinh nha can thiét vé mat
y khoa, v.v.

vui long xem bang phc lgi cta Liberty Dental v&i cac khoan chi phi phu hop.

Lwuy:

* Céac 14n tham kham tai Van phong Bac si khac bao gém 1an thdm kham khéng phai do Bac sT Cham séc chinh
hodc Bac si Chuyén khoa thyc hién.

** Thdm kham Ngoai trii bao gdm nhung khéng gi¢i han & cac hinh thirc sau: hda tri ngoai trd, xa tri ngoai tr,
truyén dich ngoai trd, thdm tach ngoai tri va céc dich vu ngoai tri twong tuw.

Chuwong trinh sé& bao tra ma khong cé bat ky khodn chia sé chi phi nao déi véi xét nghiém sang loc ung thw dai

tryc trang dwoc Lwc lwong déc nhiém Dich vu Phong ngtra Hoa Ky (USPSTF) xé&p loai A hodc B.
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C6 bao hiém danh cho nguwdi phu thudc cho cha me hodc cha me ké& phu thudc sdng hodc cw tri trong khu vire
cung cép dich vu ctia chwong trinh. Cac héi vien mudn thém cha me hodc cha me ké& phu thudc clia ho sé dwoc
cung cép théng bao béng van ban vé Chwong trinh Bao tre va Tw van Bao hiém Y té (HICAP) clia S& Ngudi cao

tudi California.

Déi véi cac nha cung cép trong mang lwéi, chwong trinh sé bao tra cho cac bd dung cu xét nghiém tai nha déi voi
cac bénh lay truyén qua dwéng tinh duc va chi phi phong thi nghiém dé xt ly cac bd dung cu do, dwoc coi la can
thiét hodc phu hop v& mat y khoa va dwoc nha cung cap dich vu chdm séc stre khde dat hang trwe tiép hodc cung
cép théng qua don dat hang lau dai dé& s& dung cho bénh nhan dwa trén cac hwéng dan Iam sang va strc khde
cula tirng bénh nhan.

Lwuy:

1) TAt ca cac muc thanh toan chia sé chi phi cho cac dich vu dwoc bao trd thuéc mang luéi déu ap dung cho mirc
tw chi trd cao nhat. Néu c6 khau trir cho dich vu, phan thanh toan chia sé chi phi cho cac dich vu thuéc mang lui
sé& dwoc cong don. Cac dich vu thudc mang lwdi gdbm cé céc dich vu dwoc cung cap bdi nha cung cip ngoai mang
Iwgi nhwng dwoc phé duyét nhw la thuéc mang lwéi bédi nha phat hanh.

2) Béi véi cac dich vu ngoai mang lwéi ma dwoc bao tra theo chwong trinh PPO, cac Thiét ké Chwong trinh Phuc
loi Bénh nhan 1a Trung tdm nay khéng chi dinh mirc chia sé chi phi, khAu trir hay s6 tién tw tra t6i da. Vui long
xem Béng chirng Bao tra hodc Hop ddng Bao hiém dwoc ap dung cia PPO.

3) Cac khoan thanh toan chia sé chi phi cho thudc khéng theo cong thirc nhwng dwoc phé duyét nhw 13 trwong
hop ngoai lé s& dwoc cong don cho muirc tw tra ti da thudc mang lwdi theo Chwong trinh.

4) Béi v&i cac chwong trinh ngoai trir HDHP, xét & muc bao tré ngoai phan bao tra tw than, khoan thanh toan clia
ca nhan lién quan dén khu trlr, néu dwoc yéu cau, chi gioi han & mirc khiu trir thwdng nién clia ca nhan dé. O
phan bao trd ngoai phan bao tra tw than, sb tién dong gop tw tré clia ca nhan dugc gidi han & mirc tw trd cao nhéat
thwong nién. Sau khi gia dinh dat dwgc mure tw tré tdi da, bén phat hanh sé tra toan bd chi phi cho cac dich vu
duoc bao tré cho tat ca thanh vién trong gia dinh.

5) Béi v&i HDHP, ngoai phan bao tra tw than, khodn thanh toan khau triv ctia ca nhan, néu dwoc yéu cdu, phai cao
hon (1) khoan khau trlr dwoc chi dinh cho bao tra ca nhan hodc (2) khoan khéu trir t6i thiéu cho bao tra gia dinh
dwoc chi dinh bai IRS trong muc quy trinh doanh thu cho ndm lich 2023 ap dung cho cac khoan diéu chinh theo
lam phat lién quan dén Tai khoan Tiét kiem Y t& (HSA), dwoc phat hanh theo didu 223, Luat Doanh thu Ngi dia. O
phan bao tra ngoai phan bao tra tw than, sb tién déng goép tw trd clia ca nhan duwoc gidi han & mirc tw trd cao nhéat
thwong nién.

6) Cac khoan ddng thanh toan c6 thé khdng bao gi®r vwot qué chi phi dich vu thuc té& clia chwong trinh. Vi du, néu
chi phi xét nghiém thap hon khoan ddng thanh toan 45 dé la My, khoan thap hon sé la khoan chia sé chi phi dwoc
ap dung.

7) Béi v&i cac chwong trinh Ddng thanh toan Bong va Tham hoa ngoai HDHP, khoan khAu trir dwo'c mién cho ba
I&n thdm kham khéng phong nglra dau tién, bao gdm tham kham tai van phong, thdm kham cham séc khan cép
ho&c tham kham Strc khée Tam than/Réi loan S dung Chét.

8) Khoan chia sé chi phi ctia thanh vién cho cac loai thudc udng chdng ung thw khdng vuot qua 250 do la My

trong t6i da 30 ngay theo luat tiéu bang (Luat An toan & Strc khde § 1367.656; Luat Bao hiém § 10123.2086).
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9) & cac Chwong trinh Bdng thanh toan Vang va Bach Kim, viéc Iwu trd tai co s& diéu dwéng ndi tri va chuyén
khoa khéng phat sinh thém chi phi chia sé sau 5 ngay lwu trt lién tuc dAu tién.

10)  Débi véi cac loai thubc didu tri, khodn ddng thanh toan hodc ddng bao hiém dwoc ap dung cho téi da 30
ngay. Khéng cé ndi dung nao trong phan nay ngan can nha phat hanh d& xuét cac don thudc gli qua thw tin véi
mUrc chia sé chi phi thap hon.

11)  Theo quy dinh, d6i véi hang muc nha khoa danh cho tré em trong chwong trinh phuc loi, nha phat hanh cé
thé& chon chuong trinh ddng bao hiém hodc ddng thanh toan phuc lgi nha khoa tré em tiéu chuén, bat ké 1a nha
phat hanh chon ddng thanh toan hay ddng bao hidm cho phan ngoai nha khoa. O chwong trinh ddng thanh toan
Tham hoa, khoan kh&u trlr phai 4p dung cho phuc lgi nha khoa tré em khéng phong ngira.

12)  Co céu phuc loi theo chuong trinh y t& ap dung ddng thanh toan phuc lgi nha khoa tré em tiéu chuan phai
tuan tha Lich trinh Béng thanh toan Nha khoa California 2024 dwoc Bao tra.

13)  Khoan chia sé chi phi thanh vién cho cac dich vu Rang Ham Mat Thiét yéu dwoc ap dung cho qua trinh diéu
tri, khdng phai 1a cho cac nam phuc lgi ca nhan trong qua trinh didu tri kéo dai nhiéu nam. Khoan chia sé chi phi
thanh vién nay ap dung cho qua trinh diéu tri véi diéu kién thanh vién van dang ky tham gia chwong trinh.

14)  Céc ky han chia sé chi phi va yéu cdu cong ddn cho Phic lgi Y t& Khéng thiét yéu duoc coi 1a dich vu bao
tra sé khong dwoc xt ly b&di Chwong trinh Phic lgi Bénh nhan la Trung tam.

15) Cac Dich vu va Hang muc Ngoai trd Khac lién quan dén R&i loan St dung Chét kich thich/Strc khde Tam
than bao gdm, nhwng khéng gi&i han, nhap vién khong lién tuc, didu tri tam than ngoai tra tdng cwong da liéu,
diéu tri theo ngay, diéu tri ngoai tra tang cwong, diéu tri strc khde hanh vi cho bénh nhan PDD/tw ky tai nha va céac
dich vu trung gian ngoai tri khac gitra cac 1&n thdm kham chdm séc ndi tri va thdm kham ngoai trd dinh ky.

16)  Viéc diéu tri lam dung chét kich thich tai nha can dén nhiéu liéu phap va diéu tri ting cwéng & méi trudng
ddi hdi nhiéu tién ich ddng thdi dwoc thuc hién theo hinh thirc, bao gdm, nhwng khéng gi¢i han, phuc hdi chirc
nang tai cong déng, kiém soat trwong hop, chuwong trinh sau cham séc, dwoc phan loai la cac dich vu diéu tri noi
tra réi loan st dung chét kich thich.

17)  Céc chuyén gia la cac bac sy c6 cac chuyén mén sau: di (ring, gay mé, da lidu, tim va cac chuyén gia noi
khoa khac, so sinh, than kinh, u bwéu, mét, chinh hinh, bénh ly, tdm than, phéng xa, chuyén mén phau thuat, tai
hong, niéu va cac chuyén khoa khac. Céac dich vu dwoc cung cap béi cac chuyén gia khi diéu tri strc khde tam
than hoéc réi loan s dung chét kich thich s& dwoc phan loai la dich vu ngoai tru diéu tri sirc khée Tam than/Hanh
vi hoac réi loan S dung Chét kich thich.

18) Céc dbi twong Chuyén gia Khac gdbm co Piéu dwéng vién, Ho sinh diéu dwéng da dwoc chirng nhan,
Chuyén gia vat ly tri liéu, Chuyén gia trj liéu nghé nghiép, Chuyén gia tri liéu hd hap, Chuyén gia tam ly 1am sang,
Chuyén gia tri liéu ngdn ng, Can bd x& hoi lam sang da dwoc cip phép, Chuyén gia tri liéu hdn nhan va gia dinh,
Chuyén gia trj liéu phan tich hanh vi ap dung, chuyén gia cham ctru, Chuyén gia khau phan va cac chuyén gia tw
van dinh dwéng khac. Khéng cé ndi dung nao trong ghi chi nay ngan can chwong trinh st dung danh muc phuic
loi so séanh khac ngoai danh muc thdm kham chuyén khoa cho dich vu dwoc cung cap béi mét trong sé cac
chuyén gia nay. Cac dich vu dwoc cung cap béi cac chuyén gia khac

khi diéu tri strc khde tam than hodc rdi loan st dung chét kich thich s& dwoc phan loai 1a dich vu ngoai trl diéu tri

stec khde Tam than/Hanh vi ho3c rdi loan Str dung Chat kich thich




VHP @
2024 Ky han Phic lgi & Bao tra: Silver 94 HMO =2

19) Danh muc Tham kham Ngoai trd thudéc danh muc Dich vu Ngoai trd bao gdm, nhwng khodng gidi han: hoa tri
ngoai tru, xa tri ngoai tru, truyén dich ngoai tru, tham tach ngoai tru va cac dich vu ngoai tra twong tw.

20) S& ap dung chia sé chi phi bac sy ndi ch déi v&i cac bac sy tinh tién riéng va doc 1ap véi co sé& (vi du nhw
bac s§ phau thuat). Bac sy hodc chuyén gia chdm séc chinh cta thanh vién cé thé ap dung chia sé chi phi tham
kham tai van phong khi dén tham kham thanh vién tai bénh vién hodc co sé& diéu duéng chuyén khoa.

21) Covered California c6 thé phé duyét cac truérng hop ngoai 1& so v&i chwong trinh phuc loi ban ddu cho mét s6
dich vu tlly theo tirng tredng hop néu can thiét theo Luat Binh dang Strc khée Tam than California hodc Luat
Cong bang Tiém thubc va Binh déng Strc khde Tam than (MHPAEA).

22) Viéc diéu tri sirc khde hanh vi cho bénh nhan tw ky va bénh nhan bi réi loan phat trién lan réng sé duwoc bao
trd dwai hinh thire la cac dich vu ngoai tru diéu tri strc khée Tam than/Hanh vi.

23) Céc tang thuéc dwoc dinh nghia nhu sau:

Tang | Binh nghia

1 1) Thubc twong ddng nhét ctia cac thwong hiéu wu tién gia ré.
1) Thubc twong ddng nhwng khong duoc wu tién;
2) Thubc ctia thwong higéu wu tién; va

2 3) B4t ky thubc nao khac dwoc khuyén cao bdi ban dwoc phdm va tri liéu
(P&T) theo chwong trinh dwa trén cac yéu tb an toan, hiéu qua va chi
phi.

1) Thubc ctia thwong hiéu khéng dwoc wu tién hoac;
2) Thubc dwoc khuyén céo béi ban P&T dwa trén cac yéu té an toan,
3 hiéu qua va chi phi hoac;
3) Nhin chung c¢6 cac s lwa chon tri liéu dwoc wu tién va it
tdn kém hon & tang thap hon.
1) Thubc dang sinh hoc va thudc ma Cuc Quan ly Thwe phdm va Duoc
ph&m (FDA) hodc nha san xuét thubc yéu ciu phai dwoc phan phéi qua
4 cac nha thudc chuyén khoa;

2) Thudc yéu cau ngudi st dung phai qua tap huan dac biét hodc kiém
soat |dm sang;

3) Thudc ma chi phi phai tra béi chwong trinh strc khée (hodc cé giam gia)
cao hon sau tram do la My ($600) so v&i mirc gidm gia tinh cho tiép liéu
mét thang.

oMbt sd thube cé mirc chia sé chi phi béng 0 theo quy ché dich vu phong ngira.
24) Nha phat hanh phai tuan tha 45 CFR Diéu 156.122(d) ngay 27 thang 02 nam 2015 trong d6 yéu ciu chwong
trinh y t& phai dang tai danh muc day da, cap nhat va chinh xac cac loai thubc dwoc bao trd, bao gdm tat ca cac
co cu phan tAng dwoc ap dung.
25) Cong thirc clia chwong trinh phai cé ban mé ta quy trinh ngoai 1é ma nguwoi st dung co thé thwe hién dé duoc
bao tra cho nhirng thuéc khdng cé trong cong thirc ciia chwong trinh.
26) Nha phat hanh y té khéng dwoc ap dét chia sé chi phi thanh vién cho dich vu Tw Kidm soat Bénh tiéu dwéong
ma da dwoc dinh nghia la cac dich vu dwoc cung cap cho cong tac tap hun tw kiém soat tiéu dwdng ngoai tri va
lidu phap dinh dwdng y té nhdm gitp thanh vién s& dung ddng cach thiét bj, loai thubc va cac tién ich cling nhw
cho cdng tac tap huan tw kiém soat ngoai trd va liéu phap dinh dwéng y té bd sung khi dwoc chi dinh hodc ké don

b&i bac sy clia thanh vién. Viéc nay bao gdm nhwng khéng gi¢i han cac hwéng dan gidp bénh nhan tidu dwéng va




VHP @
2024 Ky han Phic lgi & Bao tra: Silver 94 HMO =2

gia dinh cla ho hiéu vé& quy trinh didu tri bénh tiéu dwong, qua trinh kiém soat tri liéu tiéu dwdng hang ngay, nham
muc dich tranh cac bién chirng va nhap vién thworng xuyén.

27) Viéc chia sé chi phi cho cac dich vu bénh vién sé duoc &p dung bat k& dich vu dwoc cung cap & dau.

28) Béi v6i cac thube ngtra thude 1a dwgc FDA phé duyét, khdng han ché sb ngay didu tri (hoéc 1a dung riéng
ho&c 1a dung két hop) trong ndm trién khai chwong trinh.

29) Déi véi diéu tri noi trd, néu co s& khang tinh riéng phi tién ich va phi bac sy/phau thuat, nha phat hanh c6 thé
yéu cau chia sé chi phi cho phan phi tién ich hodc yéu cu chi tra toan bo.

30) Déi v&i bat ky chwong trinh phic loi nao ma khéng chi dinh Chi ca nhan hodc Chi CCSB, chwong trinh phuc
loi 6 sé& dwoc ap dung cho cac thj trwéng ca nhan va nhdm nhé. Néu chwong trinh y t& can tim kiém (cac)
chwong trinh phtc loi nhw thé & ca hai thi trwéng, céng tac didu tri sé dwoc thwe hién theo dang chwong trinh

phuc loi riéng biét nhdm muc dich tuan tha quy ché.

31) Mrc ty tra t6i da & HDHP Béng khong duoc vwot mirc ty tra t6i da dworc chi dinh béi IRS & muc doanh thu
cho nam ]ich 2024 é,p dung cho cac khoan dieu chinr] theo lam phat lién quan dén HDHP duoc lién két voi Tai
khoan Tiét kiém Y té (HSA), dwoc phat hanh theo Biéu 26 U.S.C Khoan 223.

Day 1a ban tém tat cac phuc lgi thwdng dwoc hdi nhidu nhat. Thong tin nay khang giai thich cac phuc loi,
Mtrc chia sé Chi phi, sb tién xuét tui tdi da, trwdng hop loai trir hodc gi¢i han, ciing nhw khéng liét ké tat
ca cac phuc loi va sbé tién Chia s& Chi phi. P& dwoc gidi thich ddy da, vui Idng tham khao phan “Phuc lgi
va Mtrc chia sé Chi phi”, “Gi¢i han & Loai trt¢” va “Trach nhiém Thanh toan & Bdi hoan” trong EOC cua
quy Vi.
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