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兒童和青少年需求和強度（CANS）                                                                    SANTA CLARA 郡-5+ 
兒童名： 出生日期： 性別： 種族/民族： 
照料人（等）：  表格狀態： 初次 繼續 年度 出院 

 案例名：  
 案例號碼：  

評估人： 評估日期： 月 月 日 日 年 年 
 

生命功能域 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
家庭功能     
生活狀態     
社交功能     
娛樂     
發展/智力

1     
工作功能     
法律     
醫療/身體     
性發展（性）     
睡覺     
學校行為     
學校成就     
上學情況     
做決定     

 

優勢域 
0=中心優勢 1=有用優勢 
2=被確定的優勢 3=無證據 
  0 1 2 3 
家庭優勢     
人際     
樂觀     
教育設置     
職業的     
天賦和興趣     
精神的/宗教的     
社區生活     
關係永久性     
彈性     
資源豐富     
文化認同     
自然支持     

 

文化因素域 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
語言     
傳統&儀式     
文化壓力     

 
 
 

照料人資源&需要域 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
監督     
參與護理     
知識     
組織     
社交資源     
住所穩定     
醫療/身體     
精神健康     
物質使用     
發展性     
安全     

 

行為/情緒需求域 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
精神病（思想障礙）     
衝動/多動症     
抑鬱     
焦慮     
對立     
行為     
調整創傷

2     
憤怒控制     
附加困難     
物質使用

3     
 

風險行為域 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
自殺風險     
非自殺自我傷害行為     
其他自我傷害/魯莽     
對其他人的危險

4     
性騷擾

5     
逃跑

6     
犯罪行為

7     
放火

8     
故意的不當行為     
開發/受害

9     
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模塊 

只完成任何在初始頁面上顯示了的模塊 

1
發展性需求（DD）模塊 

2
潛在創傷/不良青年經歷模塊 
3
物質使用失調（SUD）模塊 

4
暴力模塊 

5
性騷擾行為（SAB）模塊 

6
失控模塊 

7
少年司法模塊

 

8
放火模塊 

9
商業性剝削（CSE）模塊 

1018+模塊 
 

發展性需求（DD）模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
認知     
溝通     
發展性     
自我護理/日常生活技能     
 

潛在創傷/不良青年經歷模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 

 不 是 
性虐待   
身體虐待   
忽略   
情緒虐待   
醫療創傷   
自然或人為災難   
家庭暴力見證人   
社區/學校暴力見證人   
犯罪行為見證/受害者   
護理中斷/附加損失   

如果青年被性虐待： 

情緒和/或身體失調     
入侵/重新體驗     
解離     
過度反應     
創傷性悲傷/分離     
麻木     
逃避     

調整： 
情緒上對犯罪者親近     
頻率     
持續期     
物理力量     
對曝光的反應     
 

物質使用需求（SUN）模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
使用頻率/嚴重性     
使用持續時間     
康復階段（準備改變）     
同齡人影響     
家長影響     
環境影響（康復環境）     
 

暴力模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 

歷史風險因素（一生評價）： 
身體虐待歷史     
暴力歷史     
家庭暴力見證人     
環境暴力見證人     

情緒/行為風險： 
欺凌     
挫折管理     
敵對     
偏執思維     
憤怒的次要收益     
暴力思維     

彈性因素： 

暴力潛力意識     
對結果的反應     
承諾自我控制     
治療參與     
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性騷擾行為（SAB）模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
關係     
物理力量/威脅     
計劃     
年齡差別     
性行為類型     
回應指責     
時間一致性     
時間一致     
性虐待嚴重性     
前期治療     
 

失控模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
過去一年跑步頻率     
目的地一致性     
目的地安全     
參與非法行為     
自己回歸可能性     
他人參與     
現實期待     
計劃     
 

少年司法模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
嚴重性     
李海生     
計劃     
社區安全     
同齡人影響     
家長影響     
環境影響     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

放火模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
嚴重性     
李海生     
計劃     
使用加速劑     
意圖傷害     
社區安全     
回應指責     
悔恨     
未來放火的可能性     
 

商業性剝削（CSE）模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
持續期     
對危險的認知     
剝削知識     
創傷關聯/斯德哥爾摩綜合症     
剝削他人     
無保護的性交     
因遊蕩/徵集逮捕     
其他逮捕     
性傳播疾病     
懷孕     
墮胎     
對教育的態度     
前期學校成功     
 

18+模塊 
0=無證據 1=歷史，輕度，懷疑 
2=中度，需要行動 3=嚴重，無能，危險，需要立即行動 
  0 1 2 3 
獨立生活技能     
住所穩定     
家長/照料人角色     
親密關係     
自我護理     
藥物依賴性     
 


