
Quý vị Cần
Được Giúp
Đỡ Ngay?

Giúp đỡ với sự cảm thông sâu sắc khi quý vị hoặc
người thân đang gặp khủng hoảng, hoặc chỉ cần
người để nói chuyện.

Miễn phí | 24/7 | với hơn 200 ngôn ngữ

Quý vị cần được chữa trị về
sức khỏe tâm trí hoặc về các
chất gây nghiện?
Hãy gọi số 800-704-0900

QUẬN HẠT SANTA CLARA

ĐƯỜNG DÂY HỖ TRỢ 
N G Ă N  N G Ừ A  
KHI  C Ó KHỦNG 
HOẢNG VÀ TỰ TỬ 

Gọi
800-704-0900, xin bấm số 1
Gọi 988 nếu có mã số vùng địa phương 408, 650, và 669


