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¿Necesita ayuda ahora?
Llame al
800-704-0900, presione1  
Para códigos de áreas locales 408,
650, y 669, llame al 988

Ayuda compasiva si usted o un 
ser querido está en crisis, o 
simplemente necesita hablar.�����������
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¿Está buscando tratamiento 
o información general?

Llame al 800-704-0900
Acceso a información y 
servicios de salud mental 
y uso de sustancias 
del condado
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